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OBJETIVO GENERAL:

Modalidad:

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de cuidado transitorio samper mendoza

Laura Bohorquez / Auxiliar de enfermeríaLínea de Atención:

DESARROLLO DEL TEMA:

2025318

METODOLOGÍA

Fecha de ejecución:Cuidado transitorio Dia - Noche

Fortalecer los procesos de autonomía en las personas mayores asistentes al centro cuidado transitorio Samper Mendoza, esto mediante actividades lúdicas para que den continuidad 

a su desarrollo de actividades de la vida diaria. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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Promoción, reconocimiento y ejercicio de derechos

Nombre de la actividad: Autocuidado 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Brindar herramientas teórico prácticas a las personas mayores que promuevan la garantía de sus derechos, trabajando desde la promoción, el reconocimiento y el ejercicio de 

derechos, la activación de rutas ante su vulneración y el fortalecimiento de la autonomía, para que se les permita fortalecer su rol como garantes de derechos.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

personas mayores
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RECURSOS

Se dará inicio a la actividad brindando un cordial saludo a las personas mayores asistentes al servicio centro transitorio, invitándolos a participar activamente en la actividad 

programada, la cual tiene como tema como auto cuidarme para prevenir actuar y manejar un Accidente Cerebro Vascular. La participación de las personas mayores en estas 

actividades es muy importante, ya que nos brinda la oportunidad de compartir experiencias, aprender juntos y mantenernos activos tanto física como mentalmente.

Al finalizar la actividad, expresaremos nuestro agradecimiento a las personas mayores por su valiosa participación. Su involucramiento no solo enriquece la actividad, sino que 

también permite difundir información crucial y generar elementos que resultan sumamente importantes para todos

talento humano

Código: FOR-PSS-517

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente además de lo que nos mencionan en la dimensión número 2 “vivir bien en la vejez”, Hoy trabajaremos sobre el tema 

“accidente cerebro vascular” en la actividad se realizará una charla en la que se invita a participar a las personas mayores contándonos sus conocimientos acerca del tema. A 

través de esta actividad, buscamos que todos podamos reflexionar, compartir nuestras experiencias y aprender juntos.

Durante el desarrollo de la actividad se contó con la participación del 60% de las personas mayores asistentes al Centro Cuidado Transitorio Samper Mendoza, los cuales participaron 

en la actividad programada de manera activa, demostrando interés por el desarrollo de la actividad. Se realiza un conversatorio con las personas en el que se invita a que ellos 

también comenten sus conocimientos sobre el tema.

Al finalizar la actividad se agradece a las personas mayores por su participación en la actividad.
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